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Rencontre restauration municipale BRUDED 12 juin 2013
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Restauration Intercommunale

La cuisine intercommunale est née de la
volonté des communes de Daoulas, Dirinon,
Le Faou, L'H6pital Camfrout, Logonna-
Daoulas, Loperhet et Saint Urbain.

En fonctionnement depuis septembre 2005, la
cuisine intercommunale prepare et livre
guotidiennement les cantines scolaires et les
ALSH en liaison chaude, les creches et le
portage des repas a domicile en liaison froide.
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Sl’vwic Etat des lieux en 2002

Restauration Intercommunale

Portage a domicile geré par la MAPA,

Construction de nouveaux batiments scolaires dans
3 communes,

Besoin de restructurer 'aménagement des
anciennes cuisines,

Soucis de formation et de remplacement du
personnel,

Une commune souhaite quitter son prestataire prive,

Volonté de maintenir le service public afin de
maitriser le service a la population.
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‘MONTANT DES TRAVAUX : 1491 863,28 € HT -1 784 268,48 € TTC
* MONTANT MATERIEL : 99 800,22 € HT - 119361,07€TTC
*CAMIONS DE LIVRAISON : 67 000,00 € HT - 80132,00€TTC

+ vehicule portage en 2010 : 26 846,98 € HT - 32 109,00€TTC

TOTAL investissement : 168551050€ HT - 2015870,55€ TTC
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Restauration Intercommunale

- EMPRUNTS : 1 400 000,00 €
- SUBVENTIONS : 824 811,52 € (49 %)

DUREE DE L'EMPRUNT : 15 ANS

ANNUITE DE LADETTE EN 2012 : 130 814,73 €
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Restauration Intercommunale

Budget alimentaire : 350 000 €
Dont BIO : 14 %

Colt alimentaire restaurant scolaire : 1,67 €
Colt alimentaire creche 1,27 €
Codt alimentaire portage a domicile : 2,66 €
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Sivari LES ACTIVITES

Pour I'annee civile 2012, le service
restauration a fabriqué :

159 784 repas scolaires pour les 9 écoles.
10 155 repas ALSH. .
19 855 repas de portage a domicile.
13 948 repas creches + 2 367 adultes




En 2012, la cuisine intercommunale a servi 169 939
repas aux enfants repartis comme suit :

35000 -

3
30000 -
25000 - 23959
26000 20062
1 18547
15870 16673
15000 - 13655
10155 11078
10000 - 8501
o I I
D T T T T T T T T T
> O % S & N 2 A < S
S & & S N Q ¥ ~ Q S
W & & & ® Al N 3 o &
oY N N N ‘ v ol & S
. 3 R v Q A & &
> N o \a < <
> O 2 (© % 2
0 . © d 2
Q g v o Q
v v o
N4 hd




Gowrie ACTUALITE 2012
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Restauration Intercommunale

En septembre, reprise de la tournée de portage
gerée auparavant par le CCAS de Landerneau

Modification des statuts afin d'intégrer
Landerneau,

Augmentation sensible (*3) du nombre de
repas de portage,

Location d'un deuxieme véhicule portage,



S,-W e kilométrage

Restauration Intercommunale

Tournée scolaire : 100 km / jour
15000 km /an
2 camions
Tournée portage a domicile : 350 km/jour
/0000 km/an
2 véhicules « froid »
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Restauration Intercommunale

Cout de revient repas : 4,98€ livre :
-payé par la famille : entre 1,30€ et 3,96€,
-payé par la commune de résidence : 1,67€,

L'accueil de I'enfant est a la charge de la
commune de l'école.

Adulte individuel ;: 5,32€
Portage : 9,91€




LA CUISINE




Siwrie  FERENTS PROCEDES DE
Restauration Intercommunale I O N
\_p
La liaison chaude La liaison froide

Cuisson au SIVURIC et Cuisson au SIVURIC et
service immeédiat dans liaison differée pour le .
les 9 cantines et les 2 Portage a domicile,

ALSH de L'Hopital
Camfrout et Loperhet.

et les Creches.



LA LIAISON CHAUDE

Les repas sont prépares en cuisine centrale, de fagon
traditionnelle, le jour de la consommation.

Les denrées sont conditionnées en bacs
gastronormes inox de 20 ou 25 parts et maintenue a +
63° C.

Les bacs gastronormes sont répartis dans des
containers isothermes et livrés par camion dans les
cuisines satellites.

A reception, dans les satellites, les containers sont
déchargés pour maintenir les bacs gastronormes en
température dans les cellules chauffantes en
attendant le service.



LA LIAISON FROIDE

Les repas sont prépares en cuisine centrale, de fagcon traditionnelle, la
veille ou I'avant-veille du jour de consommation.

Les denrees sont conditionnées en gastronormes de 20 ou 25 parts.

Les denrées subissent une réfrigération rapide a l'intérieur de cellules
de refroidissement jusqu’a I'obtention d’'une température inférieure a
10° C a coeur, en moins de 2 heures.

Les barquettes sont stockees a une tempeérature comprise en 0° et
3° C.
Le transport s’effectue la veille par camion dans les containers.

A chaque point de distribution les bacs gastronormes sont entreposes,
refrigérees, toujours a + 3° C max.

La remise en température s’effectue dans les fours qui amenent les
denrées a 63° C minimum a cceur, en moins d'une heure, comme
Impose par la legislation.

La consommation est immédiate apres remise en température.






Sivaric NOS PARTENAIRES

Restauration Intercommunale

- LA DIETETICIENNE

- LA MAISON DE LA BIO

- LES PRODUCTEURS LOCAUX

- FOURNISSEURS

- SECALI (Audit, formation et PMS)
- LA DDPP (DSV)

- LE CNFPT

- LE CDG 29

- AGORES

- BRUDED
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MOYENS DE SUIVI DE LA QUALIT!

Les reunions de la commission restauration
composee d'elus, de parents d’éleves, des
personnels des offices et du SIVURIC.

Les fiches d’appréciation des menus remplies
par le personnel des offices.



FICHES APPRECIATIONS

Ecole

FICHE APPRECIATION DES CONVIVES - MENUS DECEMBRE 2009

LUNDI notes

du 30 Créme de tomates

au 04 Blanquette de dinde a I'ancienne
Décemb ) .
re Riz blanc bio

Fromage : Vache grosjean
Ananas au sirop

Observations

MARDI notes

Salade arlequin 1)

Palet de porc haché

Etouffé pdt potiron
Fruit
Petit nova

Observations

JEUDI notes

Surimi mayonnaise

Hachis parmentier maison

Salade verte

Yaourt bio

Observations

VENDREDI

Potage aux vermicelles

Filet meuniére

Ebly au basilic
Fromage : Mini babybel
Fruit

Observations

notes



Synthése des fiches d'appréciation des convives de OCTOBRE 2009 (du 05 au 30 octobre 2009)

LOPERHET

trés bien mangé

bien mangé

peu mangé

pas mangé

Quiche lorraine le 06

Carottes rdpées 1/2 ceuf dur le 05

Filet de poisson meuniére le 06

Julienne de légumes le 06

Pommes frites ou au four le 08

Pilon de poulet le 05

Dos de lieu vapeur le 09

Salade choux rouge et blanc le 08

Galettes bretonnes le 08

Pétes le 05

Carottes vichy le 09

Créme de lentilles bio le 16

Salade de fruits le 08

Fromage : Mini babybel le 05

Taboulé & la menthe le 12

Potage maison bio le 09

Fruit le 05 le 16 le 19 le 23

Petits pois carottes le 12

Yaourt brassé aux fruits le 09

Yaourt bio le 06

Fruit bio le 12

Salade d'agrumes le 15

Jambon blanc le 08

Salade de pommes a |'orange le 13

Pates bio le 19

Haché de poulet a I'emmental le 12

Omelette & la tomate le 19

Yaourt le 19

Petit nova sucré le 12

Salade d'endives noix pomme le 20

Compote - Petites galettes le 20

Creme de courgette le 13

Haricots verts le 20

Saucisson sec le 22

Rougaille saucisses le 13

Coquille St Jacques aux légumes le 22

Riz blanc le 22

Riz blanc bio le 13

Fromage : lerdammer le 13

Sauté de veau marengo le 15

Haricots verts pdt le 15

Fromage : Kiri le 15

Tartelette aux fruits le 15

Parmentier de poisson maison le 16

Salade le 16

Créme dessert caramel le 16

Potage maison le 19

Sauté de beeuf bio le 20

Fromage le 20

Fromage : camembert bio le 22

Abricots créme anglaise le 22

Potage maison le 23

Dos de lieu d |'orange le 23

Pommes de ferre vapeur le 23

Yaourt le 23
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du 29 Avril au 31 Mal2o13
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Haricots verts

¥ |Yoourt bio

ou 17 [Dos de lieu frais sce normande]Rosbeef

Gratin dauphinois

Petit mova aux fruits

Omelette oux lardons
Trio de |égumes

Fromage : Tomme noire

LUMNDT MARDL MERCREDI £LSH JEUDL YERGREDT
jou 29 ade risoni [ Salade arlequin Flammiche saucisson d |"ail comichons
ou 03 JBlanquette de dinde & 1'ancienne de boeuf sauce tomate Sauté de porc forestiére Des de liew frais ou four
Batonniére de léqumes Haricots blancs Férie Pomme de terre vapeur Riz pilaff
’{{& [Yoourts aux fruits Fromage : Mimolette Fromage : Brie Fromage : S5t Paulin
Fruit Orange Fruits au sirop
Du 06 fSurimi rape et légumes Celeri remoulade 3
I:_ 10 JPalet de porc tomate Saute de dinde provencale Ferie Port
Purée de pommes de ferre Coquillettes auwe carcttes bio Ferie
’{{x} Yaourt lait entier sucre Fromage : 5t Paulin
JPetite madeleine Poire
du 13 Il:-'.'.-IJI'\QE"H'E‘S chévre menthe Choux blancs carottes ripés Salade agrumes Melon Salade de tomates basilic

Poisson atoli
Pdt carottes haricots werts
Yaourt bio

Tartelette aux pommes

o
K Banane PAIM BIOY
jouw 20 Concombre fromage blanc Salade coleslaw |5aluda lentilles carottes
ou 24 Sauté courgettes poulet germes JRoti de pore Jambon grill braisé Poisson mariniére
Ferie [Riz blanc bic Pdt frites ou au four * Céréales gourmandes
'{{& Yaourt aux fruits Kiri Fromage : Comté

Orange

Jou 27 |Bourlgour oux crevettes
ou 31 |Escalope de veau haché

Petits pois carottes
+

Salade du leon
IBrondade de morue

Salade verte

Melon
PoElla espagnole

Yaoourt auwx fruits

Champignons frais marseillaise
Filet de soumon au basilic

Juliemne de lequmes / Ebly

"t{;} Eiri Yaourt bio aux fruits Meringue Fromage frais auws fruits
Fruit bio PATH BIO
* : frites selon Eéquipement cantine

& rum Jocqees Dubsid Bl DADULAS
Tl | {98 38 000 - Pox | 52 98 25 B &1
Courriel - srncifteemnndo fr




PROCEDUR!
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D’INSCRIPTION

_es Inscriptions sont faites tous les matins par les
parents qui mettent une croix sur la feuille de
presence qu’envoie le SIVURIC aux écoles.

_es écoles comptabilisent les enfants et téléphonent
es effectifs au SIVURIC jusqu’a 9h30 maximum.

Apres reception de tous les effectifs, le chef de
production ajustent les préparatifs des livraisons.

Les denrées sont mises dans les containers par
école dans les camions.

Ce dispositif atteint ses limites, un systeme de
préinscription la veille est en cours




PROJETS

- augmenter |'approvisionnement local et bio,

- partenariat avec la MAB de Daoulas dans le
cadre de la convention avec le CG29,

- fournir les repas de 'EHPAD de Daoulas et
au CPIE de Gorre Menez

- numeriser les inscriptions et la facturation.



